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   Menù Estivo  anno 2021  

                                                                       MENU BIANCO 
Scuole di Rescaldina  

 

RISO BIANCO 
CACIOTTA DOLCE 

FAGIOLINI* 
FRUTTA 

PASTA BIANCA 

PESCE AL VAPORE 

INSALATA MISTA 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

POLLO AL FORNO 

CAROTE  

FRUTTA 

PASTA  BIANCA 

MERLUZZO AL 

FORNO 

INSALATA 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

AFFETTATO DI 

TACCHINO  

INSALATA 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

PROSCIUTTO 

BIS  DI VERDURA* 

FRUTTA 

RTISO BIANCO 

PETTO DI POLLO 

PATATE AL VAPORE 

FRUTTA 

RISO BIANCO 

ARROSTO DI 

TACCHINO 

INSALATA 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

LONZA AL FORNO 

ZUCCHINE* TRIFOLATE 

FRUTTA 

PASTA ABIANCA 

PESCE AL FORNO 

INSALATA 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

PESCE AL FORNO 

INSALATA MISTA 

FRUTTA 

RISO BIANCO 

AFFETTATO DI 

TACCHINO 

FAGIOLINI 

FRUTTA 

 

RISO BIANCO 

ARISTA AL FORNO 

PATATE AL VAPORE 

FRUTTA  

 

PASTA BIANCA 

PROSCIUTTO 

CAROTE 

GRATTUGGIATE 

FRUTTA 

 

PASTA BIANCA 

POLLO AL FORNO 

FAGIOLINI 

FRUTTA 

PASTA BIANCA  

PROSCIUTTO 

CAROTE GRATTUGGIATE 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

PESCE ALVAPORE 

INSALATA 

FRUTTA 

PASTA BIANCA 

FESA DI TACCHINO AL 

FORNO 

FAGIOLINI* 

FRUTTA 

RISO BIANCO 

PESCE AL FORNO 

INSALATA 

FRUTTA  

PASTA ALL’OLIO  

LONZA AL FORNO 

CAROTE *AL VAPORE  

FRUTTA 

 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

1 

2 

3 

4 

 

SETTIMANA 

  

 

 

 

 

PRODOTTI UTILIZZATI: Yogurt biologico, pasta integrale biologica, pasta con farine nazionali 

Olio extravergine d’oliva nazionale DOP 

Frutta e verdura nazionale convenzionale e in base alla disponibilità a lotta integrata –biologica 

Formggi: Provolone DOP,Asiago DOP, formaggi freschi nazionali, Parmigiano Reggiano DOP 

Carne avicunicola nazionale 

Carne vitello e vitellone nazionale a Km zero 

 

FORMATI DI PASTA UTILIZZATI: PENNETTE,, MEZZEPENNE, CONCHIGLIE, SEDANINI, FUSILLI, 

FARFALLE,MACCHERONI, GNOCCHETTI SARDI, GOMITI RIGATI 


