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Carissimo Comitato Mensa,

Noi ragazzi del Consiglio dei Bambini, portavoce di tutti gli alunni delle scuole
primarie del territorio di Rescaldina abbiamo deciso dopo un incontro con la dietista
i seguenti cambiamenti sul menu scolastico attualmente in vigore:

- il martedi della prima settimana al posto del passato di verdure con orzo
proponiamo i tortiglioni al pesto o le farfalle pomodoro e grana;

- il giovedi della prima settimana al posto della frittata al formaggio proponiamo i
salumi (prosciutto cotto e salame);

- il martedi della terza settimana al posto della frittata ricotta e spinaci suggeriamo la
frittata con patate e piselli o in alternativa la frittata con la pancetta;

- il giovedi al posto del passato di verdura con farro suggeriamo come tipo di pasta

ruote o fusilli al pomodoro oppure il risotto con le verdure.

Tale decisione e stata presa dopo una votazione dei bambini, sempre
seguendo le indicazioni ricevute dalla dietista Dott.ssa Simona.

Chiediamo quindi al Comitato Mensa di prendere in considerazione la nostra
richiesta di cambio menu di alcune portate considerando che & stata una scelta
studiata, analizzata, condivisa e proposta dalla maggioranza degli alunni delle scuole
primarie.

Sperando di ricevere una risposta definitiva porgiamo tanti saluti.

Grazie per la collaborazione.

| Consiglieri del Consiglio dei Bambini.

Rescaldina, 28 febbraio 2019.



