Comune di Rescaldina
CONSIGLIO DEI BAMBINI
Verbale quinto incontro
Giovedi 22 marzo 2018

Il giorno 22 marzo 2018 si riunisce per la quarta volta, presso una sala della Biblioteca Comunale, il
Consiglio dei Bambini.
Il Consiglio dei Bambini inizia alle ore 14.35, Mario, bibliotecario e animatore del gruppo, accoglie
tutti i bambini e insieme ricordiamo i nomi dei Consiglieri (appello), sui 28 bambini-consiglieri
sono assenti 4 bambini.

Inizio dei lavori alle ore 14.40.
L'ordine del giorno ¢ il seguente:

1) riassunto del consiglio precedente
2) la mensa scolastica

1) Mario insieme ai consiglieri-bambini ricordano di cosa si ¢ parlato nell'ultimo incontro.

2) I consiglieri-bambini hanno raccolto molte opinioni nelle diverse classi di appartenenza, ¢ stato
svolto anche un sondaggio scolastico sul menu della refezione scolastica e una documentazione
fotografica di alcuni cibi non graditi dagli alunni (il tutto verra allegato al verbale).

Di seguito 1 consiglieri-bambini analizzano il menu attuale e vengono elencati alcuni cibi non
graditi e altri cibi graditi dai bambini che invece erano presenti nel menu ma che negli anni passati
sono stati.

Cibi non graditi all'interno del menu:

- frittata

- minestra di farro

- pesce (meglio le crocchette di pesce)

Cibi tolti dal menu ma che erano molto graditi:

- crocchette di pollo

- tortino di patate

- lasagne

- salsiccia

- wurstel

Alcune segnalazioni sul cibo:

- pane sempre molto secco

- la pasta all'olio ha troppo olio

Successivamente si passa alla situazione del locale mensa dove vengono segnalati alcuni problemi:
1 bicchieri sono poco puliti, 1 coltelli non tagliano, gli sgabelli sono pericolosi € molti sono rotti e
sono da sostituire.

Si discute anche sulla quantita del cibo che viene servito, in alcuni casi, soprattutto quando ci sono
piatti molto graditi la quantita ¢ davvero scarsa, mentre quando ci sono i cibi poco graditi, come
quelli segnalati sopra, c'¢ davvero molto scarto.

Alcuni esempi: le mozzarelle e i ravioli sono sempre molto pochi € non bastano per tutti.

I consiglieri-bambini si lamentano del fatto che devono mangiare quello che a loro non piace € non
hanno una possibilita di scelta del cibo, ma evidenziano che il bello della mensa ¢ lo stare insieme
con 1 propri compagni.



Alle ore 15.30 pausa di cinque minuti.

La seconda parte dell'incontro € strutturata con una suddivisione a gruppi.

I membri del Consiglio si dividono in quattro gruppi dove ogni gruppo affrontera un argomento
sulla tematica della mensa:

- servizio (pulizia, sgabelli ecc.)

- qualita e quantita del cibo

- cosa togliere e cosa aggiungere al menu

- proposte per una migliore mensa scolastica

Alla fine del lavoro di gruppo ogni rappresentante espone al Consiglio il lavoro svolto e il materiale
verra allegato al presente verbale.

Mario a conclusione dell'incontro ricordera che mancano, prima della fine della scuola, ancora due
incontri dove ci si dovra confrontare su tutti i temi trattati in questi incontri, si analizzera se sara
stato preso in considerazione tutto quello che il Consiglio dei Bambini si era imposto di affrontare
sin dall'inizio ed eventualmente trattare problematiche sfuggite.

Si dovra alla fine riuscire a impostare un lavoro condiviso da tutti per relazionare il tutto
all' Amministrazione Comunale.

La seduta si conclude alle ore 16.00, la data del prossimo incontro verra successivamente decisa.

Rescaldina, 22 marzo 2018.



