
Per iscrizioni rivolgersi al nido a Laura
tel. 0331 465075 e - mail: asilonido.rescaldina@gmail.com
oppure laura.tumminia@pedagogia.it

YogAre

YogAre è:
MOVIMENTO, 
GIOCHI DI CONCENTRAZIONE, FAVOLE, 
MUSICHE ED 
ESPERIENZE CREATIVE

i corsi si svolgeranno al nido
per 5 sabati mattina dalle 10.30 alle 11.30
 per gli utenti dell’asilo nido di rescaldina e 
per i residenti di rescaldina :
14 e 28 maggio 2022
11 e 25 giugno 2022
9 luglio 2022
in base alle iscrizioni di almeno
5 coppie (bambino-genitore), 
ad un massimo di 7 coppie
5 incontri
a euro 50

Unione e armonia 
questo è Yoga

 Il corpo, il respiro e 
le emozioni div entano  

st rumenti  meravi gliosi 
e sorprendenti  tutti   
da scoprire e con i 

quali div erti rsi.

GiocAre & educAre - Yoga per bambini e genitori

Comune di  
Rescaldina


